33 DNI Z MATKA BOozA
DROGA DUCHOWEGO NIEMOWLECTWA

na podstawie tekstow z ,,Dziennika duchowego” Stugi Bozej
Siostry Leonii Marii Nastal.

DZIEN XVIII
Poznanie samego siebie

MATKA BOZA POMPEJANSKA

Zrédlo: https:/lwww.parafia-skarzysko-koscielne.pl



O Stworzycielu Duchu Przyjdz...

Cytat z ,,Dziennika duchowego” Shugi Bozej Siostry Leonii
Marii Nastal:

Chce, abys w tym roku podwdjnq ukochata Mnie mitosciqg; bys
Mi wynagradzata za przesztos¢ swojq zdwojonqg gorliwosciq.
Chce, bys za wszystkie twoje nieumartwienia w jedzeniu, umar-
twiata sie teraz az do catkowitego powstrzymania sie od pokar-
mu, jezeli otrzymasz na to pozwolenie. Za wszelkie ustepstwa na
korzys¢ wygdd ciata, podejmuj umartwienia zewnetrzne. Za
wszelkq lekkos¢ ducha, chce wyjgtkowego skupienia, zwfaszcza
skromnosci oczu. Za wszystkie przewinienia popetnione mowg,
chce milczenia niemowlecego. Niech cie uznajg za niezdolng do
niczego. Za jakikolwiek objaw mitosci wtasnej zgdam pokory,
starcia sie w prochu wtasnej nicosci. Za wszelkie zwroty na siebie
samg — zapomnienia o sobie. [Wynagradzaj Mi] za zaniedbania
w modlitwie — Zyciem modlitwy; za kazdy odruch wfasnej woli —
zaprzepaszczaniem jej w mojej woli, objawionej ci przez regufe,
przetozonych, spowiednika, przez Ducha Swietego w natchnie-
niach faski — te jednak masz [pJoddac pod kontrole spowiednika,
by cie nie oszukat zty duch.?

Modlitwa:
111 TAJEMNICA CHWALEBNA ROZANCA SWIETEGO
ZESEANIE DUCHA SWIETEGO

1 Por. L. M. Nastat, Uwierzytam Mitosci..., dz. cyt. s. 186



W intencji o taske wzrostu wiary, nadziei i mitosci oraz zywa
obecnos¢ Ducha Swigtego w nas.

Dzieje Apostolskie 2,1-4, Kiedy nadszedt wreszcie dzien
Piecdziesigtnicy, znajdowali sie wszyscy razem na tym samym
miejscu. Nagle dal si¢ slysze¢ z nieba szum, jakby uderzenie
gwattownego wiatru i napetnit caly dom, w ktorym
przebywali. Ukazaly sie im tez jezyki jakby z ognia, ktore sig
rozdzielily, i na kazdym z nich spoczgl jeden. | wszyscy zostali
napelnieni Duchem Swietym, i zaczeli mowié obcymi jezykami,
tak jak im Duch pozwalat mowié.”

1 x Ojcze nasz. 10 x Zdrowa$ Maryjo. Chwata Ojcu i Synowi 1
Duchowi Swietemu... O mdj Jezu, przebacz nam nasze
grzechy...

Godzina Czuwania przy NajSwietszym Sercu Pana Jezusa
Modlitwa na rozpoczgcie:

ZNAK KRZYZA

OFIAROWANIE GODZINY STRAZY:

Panie Jezu. Obecny w tabernakulum, ofiaruj¢ Ci t¢ godzing,
wszystkie moje czynnosci, radosci i trudy, aby uwielbi¢ Twoje
Serce przez to §wiadectwo mitosci 1 wynagrodzenia.

Niech to ofiarowanie bedzie pozyteczne dla moich
bliznich 1 sprawi, bym gorliwiej pracowal(a) dla wypelniania
Twoich mitosiernych zamiaréw wzgledem ludzi.

Z Toba za nich ,,poSwigcam si¢, aby i oni byli uswigceni
w prawdzie” (J 17,19). Amen



Rozwazania dodatkowe na Godzine Strazy:

Dziecino — gdy kwiat wiednie, wystarczy wstawic¢ go do wody, by
znowu energie Zycia rozesz{ly sie do wszystkich komorek i tkanek,
kwiat znowu nabiera sily i swiezosci. Zapisz to dla tych dusz,
ktore sie oddajq zbyt czynnemu zyciu, rozpraszajgcemu. Niech si¢
starajq zapuscic korzenie zycia wewnetrznego w glebe pokory, bo
tam zawsze Jezus przebywa, gdzie Zyje duch pokory. A w Sercu
Jezusa bijq ozywcze zdroje, dajgce moc i zycie duszy.?

2 Por. L. M. Nastat, Uwierzytam Mitosci..., dz. cyt. s. 204



