33 DNI Z MATKA BOozA
DROGA DUCHOWEGO NIEMOWLECTWA

na podstawie tekstow z ,,Dziennika duchowego” Stugi Bozej
Siostry Leonii Marii Nastal.

DZIEN XVI

Poznanie samego siebie
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Cytat z ,,Dziennika duchowego” Stugi Bozej Siostry Leonii
Marii Nastal:

Moja oblubienico — staraj sie o skupienie wewnetrzne, ale
nie mniej o skupienie zewnetrzne. Zachowuj skromnos¢ oczu,
powage, idgcg w parze z tagodnoscig, bgdz Zyjgcq fotografig
twojego Jezusa. Dotychczas nie mdwitem ci tego. Chciatem ukry¢
gteboko w twej duszy cnote. Obecnie, gdy dokonatem tego, ze
wzglgd ludzki nie wywiera w twej duszy zadnego oddZwieku,
chce, bys pociggata do Mnie serca drugich, nawet bezwiednie,
chocby tylko stodyczqg w obcowaniu i skromnoscig.

Moja oblubienico, chce cie doprowadzi¢ do najscislejszego zje-
dnoczenia ze Ming, bym mdgt Ojcu niebieskiemu powiedziec: Ja i
moja oblubienica jedno jestesmy. Odtqd, cokolwiek jej zeslesz,
dotyczy to rdwniez Mnie samego. — A moje niedoskonatosci —
szepnetam — o tym mdj Jezu nie bedziesz mégt powiedzie¢, ze sg
réwniez Twoimi, bo jeste$ Swietoscig sama. Jezus [105] odpo-
wiedziat: Wszystkie twoje przewinienia przyjgtem na siebie, za
wszystkie cierpiatem, jakby za wtasne. | obecnie podejmuje sie
uleczyc twoje niedoskonatosci. Pozwdl Mi tylko dziatac¢ w twej du-
szy i bgdZ wierna moim natchnieniom, a oczyszcze cie i uczynie
mitym przybytkiem Boga.

Nie wie cztowiek, czy jest mitosci, czy tez nienawisci godzien.
Ty wiesz, moja oblubienico, Ze nie jestes godna mitosci, ale row-
noczesnie wiesz, ze cie kocham tak bardzo, ze jestem gotdw dla
ciebie samej podjg¢ meke krzyzowq. Tak moze myslec kazda du-
sza dobrej woli, kazda, ktora szczerze pragnie nalezec¢ do Boga i
kochac Go catym sercem. Kto Mnie mituje, tego i Ja mituje. Kazdy
akt mitosci, ktéry wyptywa z duszy kochajgcej, wyrywa z mego



Serca nowy strumien ognia, ktory rozpala dusze i fqczy scislej ze
Mng.1

Modlitwa:

| TAJEMNICA CHWALEBNA ROZANCA SWIETEGO
ZMARTWYCHWSTANIE PANA JEZUSA

W intencji o taske poznania samych siebie.

Stowa Ewangelii wedlug $w. Marka 28,1-3.5-7 ,,Po uplywie
szabatu, o Swicie pierwszego dnia tygodnia przyszta Maria
Magdalena i druga Maria obejrze¢ grob. A oto powstato wielkie
trzesienie ziemi. Albowiem aniot Panski zstgpil z nieba, podszed!,
odsungt kamien i usiadl na nim. (...). Aniol zas przemowit do
niewiast: «Wy si¢ nie bojcie! Gdyz wiem, ze szukacie Jezusa
Ukrzyzowanego. Nie ma Go tu, bo zmartwychwstal, jak
powiedzial. ChodZcie, zobaczcie miejsce, gdzie lezal. A idZcie
szybko i powiedzcie Jego uczniom: Powstal z martwych i oto
udaje si¢ przed wami do Galilei. Tam Go ujrzycie. Oto, cO wam
powiedziatem.»”

1 x Ojcze nasz. 10 x Zdrowa§ Maryjo. Chwata Ojcu i Synowi 1
Duchowi Swietemu... O moj Jezu, przebacz nam nasze
grzechy...

Godzina Czuwania przy NajSwietszym Sercu Pana Jezusa
Modlitwa na rozpoczecie:

ZNAK KRZYZA

1 Por. L. M. Nastat, Uwierzytam Mitosci..., dz. cyt. s. 121-122



OFIAROWANIE GODZINY STRAZY:

Panie Jezu. Obecny w tabernakulum, ofiaruj¢ Ci t¢ godzing,
wszystkie moje czynnosci, radosci 1 trudy, aby uwielbi¢ Twoje
Serce przez to $wiadectwo milosci 1 wynagrodzenia.

Niech to ofiarowanie bedzie pozyteczne dla moich
bliznich 1 sprawi, bym gorliwiej pracowat(a) dla wypelniania
Twoich milosiernych zamiarow wzgledem ludzi.

Z Toba za nich ,,po$§wigcam sig¢, aby 1 oni byli us§wieceni
w prawdzie” (J 17,19). Amen

Rozwazania dodatkowe na Godzine Strazy:

Zranitas Serce moje, siostro moja, oblubienico moja, zranitas
je gorgcym pragnieniem mitosci — ale jest to rana, ktdra nie spra-
wia bdlu, ale ulge przynosi. Ja sam spowodowatem w twej duszy
to pragnienie mitosci, aby ulzy¢ swemu Sercu. Postuchaj jego
uderzen i wiedz, Zze pragnienie, by byc¢ przez ludzi kochanym,
sprawia Mi niekiedy bdl réwny konaniu.?

2 Por. L. M. Nastat, Uwierzytam Mitosci..., dz. cyt. s. 90



